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PROF. MATTEO LANCINI - PSICOLOGO E PSICOTERAPEUTA

Sono Matteo Lancini, Psicologo e Psicoterapeuta e mi occupo da anni di adolescenza e
genitorialita.

Sono Presidente della Fondazione “Minotauro” di Milano (www.minotauro.it) e dell’AGIPPsA
(Associazione Gruppi Italiani di Psicoterapia Psicoanalitica dell’Adolescenza).

Insegno presso il Dipartimento di Psicologia dell’Universita Milano-Bicocca e presso la Scuola di
formazione in Psicoterapia dell’adolescente e del giovane adulto Arpad-Minotauro.

Sono autore di numerose pubblicazioni sull’adolescenza, tra cui:

e Adolescenti navigati. Come sostenere la crescita dei nativi digitali (Erickson, 2015),
e Abbiamo bisogno di genitori autorevoli (Mondadori 2017)
e Aiutare gli adolescenti a diventare adulti (Mondadori, 2017).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13, GDPR (Regolamento Europeo
2016/679)



